
Symposium 2017
Des compétences en santé oui, 
mais comment?
Matériel et méthodes issus de la pratique pour la pratique

Lundi 11 décembre 2017 
09h15 - 12h45 Uhr, Berne, Hotel Bern



Les personnes compétentes en matière de santé sont celles qui prennent au quotidien les
décisions qui ont une influence positive sur la santé. Il s’agit non seulement du savoir, mais 
également de la motivation et des capacités de personnes ou de groupes à adopter un 
comportement sain. En fait, nous faisons appel à des compétences en matière de santé 
dans toutes nos prises de décisions. Et ceci tout au long de notre vie.

Dans le cadre des différentes activités sur ce thème, l’Alliance Compétences en santé 
organisera un nouveau symposium le 11 décembre 2017 à Berne. Au cours de trois 
exposés, il y sera notamment question des résultats de l’étude menée par l’Office fédéral de 
la santé publique (OFSP) sur l’identification des compétences en santé en Suisse, et de 
nouvelles publications allemandes concernant le matériel et les méthodes employés dans ce 
domaine.

Dans une deuxième partie, «Hands-on», des spécialistes montreront comment intégrer les 
compétences en santé dans l’activité quotidienne.

L’Alliance Compétences en santé met en réseau les acteurs des domaines de la santé, de la 
science, de l’éducation, de la politique, de l’économie et des médias afin de promouvoir les 
compétences en matière de santé en Suisse. Elle met des accents socio-politiques, 
développe des concepts stratégiques pour promouvoir les compétences en matière de santé 
et soutient la réalisation de projets concrets avec des partenaires faisant partie ou non de 
l’Alliance. Les organisations suivantes font partie de l’Alliance: Promotion Santé Suisse, la 
Fondation Careum, la Fédération des médecins suisses FMH, MSD Merck Sharp   & Dohme, 
Helsana, ligue contre le cancer, Croix-Rouge suisse et TopPharm.

La manifestation est reconnue par la Société suisse des médecins spécialistes en prévention 
et santé publique (SGPG) comme formation médicale continue avec 3 crédits (Demande en 
cours).

Droits d’inscription (à payer sur place)
CHF 50.– 

Inscription
L’inscription se fait directement sur le site: www.allianz-gesundheitskompetenz.ch et tient lieu 
d’engagement. 



Thème Intenvenants

09:15 Allocution de bienvenue Barbara Weil, Alliance 
Compétences en santé, 
Directrice du Département 
Public Health de la FMH (d/f)

09:30 Résultats de l’enquête auprès de la 
population «Compétence en matière de 
santé en Suisse»

Karin Gasser, co-responsable de la 
section Egalité face à la santé, Office 
fédéral de la santé publique (OFSP) (d)*

10:15 Dr. Sebastian Schmidt-Kaehler, 
associé gérant Patientenprojekte 
GmbH (d)*

11:15 Pause

11:30

12:00 Table ronde: 
Les compétences en santé ont-elles 
un avenir? 
Plans et projets des différents 
acteurs 

Karin Gasser, OFSP
Dr. Sebastian Schmidt-Kaehler, 
spécialiste de la santé, D
Dr. med. Thomas Steffen, médecin 
cantonal BS
Erika Ziltener, présidente FSP

12:40 Conclusions

12:45 Fin du colloque, lunch

Lundi 11 décembre 2017, 9h15 – 12h45 Uhr Hotel Bern 
Zeughausgasse 9, 3011 Berne

Compétence en matière de 
santé: informer et conseiller 
de manière claire

Exemples pratiques «Hands-on» 

1) Evivo - Devenir acteur de sa santé
Autogestion pour les personnes
atteintes d’une maladie chronique et
leurs proches

Susanne Peter, 
conseil en organisation(d)*

2) Validation de la brochure
«Dépistage du cancer du côlon» 
auprès de la population migrante 

3) L’ordonnance visuelle, un outil
novateur pour comprendre et se faire
comprendre sur le parcours de santé

Jenny Pieth, responsable du 
secteur Diversité et compétence 
transculturelle, CRS (d)*

Lydia Lescot, Chargée de mission 
promotion de la santé, Centre 
Communal d’Action Sociale (CCAS), La 
Voulte sur Rhône, France (f)*

Alliance Compétences en santé (d/f)

* traduction simultanée



Membres de l’Alliance Compétences en Santé

Promotion Santé Suisse
www.promotionsante.ch

Careum 
www.careum.ch

Fédération des médecins suisses (FMH)
www.fmh.ch

Merck Sharp & Dohme (MSD) 
www.msd.ch

Helsana
www.helsana.ch

Ligue contre le cancer
www.liguecancer.ch

Croix-Rouge suisse
www.redcross.ch

TopPharm 
www.toppharm.ch

Alliance Compétences en Santé
c/o FMH- Fédération des médecins suisses
 Elfenstrasse 18
 Case postale 300
 CH-3000 Berne 15  
Tél: +41 31 359 11 11

info@allianz-gesundheitskompetenz.ch
www.allianz-gesundheitskompetenz.ch




